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Kuka Norjassa kertoo Suomesta?

Oletko ollut Norjassa tilanteessa, jossa sinulta
kysytdan jotain yllattdvad Suomesta? Tai keskus-
telussa, jossa olet huomannut korjaavasi kasityk-
sid suomalaisesta kulttuurista, tavoista tai perin-
teistd? Moni Norjassa pitkddn asunut suomalai-
nen tunnistaa tdman. Suomi kiinnostaa, mutta on
silti monelle norjalaiselle ylldttavan tuntematon.
Norjassa meitd Suomi-toimijoita on monia. Suo-
men sanansaattajia ovat erilaiset suomalaiset yh-
distykset ja organisaatiot, seurakunta sekd Suo-
men suurldhetystd. Yksi tarkeimmistd suomalai-
suuden  asiantuntijoista ovat  kuitenkin
suomalaiset itse. Me ulkomailla asuvat suomalai-
set teemme jatkuvaa, usein huomaamatonta
maakuvatyotd. Kerromme Suomesta tyopaikoilla,
kouluissa, naapurustoissa, ystavapiireissa ja per-
heissd. Oikaisemme vadrinkasityksid, selitimme
tapoja, kutsumme juhliin, tarjoamme suomalaisia
makuja ja annamme kielen kuulua. Suomalaiset
vanhemmat tekevat tatd tyotd erityisen konkreet-
tisesti, kun he puhuvat lapsilleen suomea, kerto-
vat omista perinteistddn ja rakentavat lapsille yh-
teyttd kotimaahan.

Norjan suomalaisessa seurakunnassa tehtavam-
me ei rajoitu vain kirkolliseen eldmaan. Haluam-
me kristillisen sanoman lisdksi yllapitdd suoma-
laista arkea, kieltd, yhteyttd ja verkostoja Norjas-
sa. Myds sind, missdpdin maailmaa asutkaan,
olet Suomen ja suomalaisuuden vélittdja.

Taman lehden henkil6jutuissa suomalaisuus ni-
kyy monesta suunnasta: kansainvilisen tyuran,
diplomatian, perheen, kielen, muistojen ja valin-
tojen kautta. Lisdksi lehdesta loydat kesdn ohjel-
maa, kirjavinkkeja sekd materiaalia lapsille ja las-
ten vanhemmille. Viimeiselld aukeamalla P&ivi-
pappi jakaa ajatuksia luontohuolesta.

Pidetddn siis Suomi nakyvissa Norjassa ja muualla
maailmalla! Aurinkoista kesda toivottaen,

Roosa Marjaniemi
Viestintdvastaava

Vem i Norge pratar om Finland?

Har du nagonsin varit i en situation i Norge dér du
har fatt fragan om nagot dverraskande angdende
Finland? Eller i ett samtal ddr du markt att du kor-
rigerar uppfattningar om finsk kultur, seder eller
traditioner? Manga finldndare som har bott lange
i Norge inser att de statt infor det hér. Finland &r
intressant, men landet ar fortfarande férvanan-
svart okédnt for manga norrman.

Det finns manga av oss Finlandsaktorer i Norge.
Finlands budbérarna &r de olika finlandska for-
eningarna och organisationerna, forsamlingen
och den finska ambassaden. En av de viktigaste
experterna pa allt finskt ar dock finnarna sjélva.
Vi finldndare som bor utomlands gor ett kontinu-
erligt, ofta omarkligt arbete med att skapa en na-
tionell bild. Vi pratar om Finland pa arbetsplat-
serna, i skolorna, i grannskapet, i vdnkretsarna
och familjerna. Vi rattar till missférstand, forkla-
rar seder, bjuder in till festligheter, erbjuder fins-
ka smaker och later spraket horas. Finska forald-
rar gor det hdr arbetet pa ett sarskilt konkret sitt
ndr de talar med sina barn, berdttar om sina egna
traditioner och bygger en koppling till sitt hem-
land.

I Den finldndska férsamlingen i Norge &r vart upp-
drag inte begrdnsat till kyrkolivet. Utover det
kristna budskapet vill vi bevara det finska var-
dagslivet, spraket, kontakterna och nitverken i
Norge. Du, oavsett var du bor i varlden, dr ocksa
en formedlare av Finland och allt finskt.

| person berédttelserna i den har tidskriften syns
finskheten fran manga hall: genom de internatio-
nella karridrerna, diplomatin, familjen, spraket,
minnena och valen. Dessutom innehaller tidskrif-
ten sommarens program, boktips samt material
for barn och deras forédldrar. Pa sista uppslaget
delar prasten Pdivi sina tankar och bekymringar
kring naturen.

Sa lat oss halla Finland synligt i Norge och pa an-
dra hall i varlden! Med 6nskan om en solig som-
mar,

Roosa Marjaniemi
Kommunikationsansvarig
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Suurldhettildas Teemu Tannerin pitkd ura ulkopolitiikan ja diplomatian

tehtdvissa padttyy Oslossa.

Ambassaddr Teemu Tanner avslutar sin langa karridr inom utrikespolitik

och diplomati i Oslo.

Sanna tyodskentelee Norsk
Hydrolla ja vastaa nykyisin Es-
panjan kierratysalumiinin tuo-
tannosta. Sanna ja David Frew
ovat eldneet liikkuvaa kan-
sainvdlistd eldmad yhdessi jo
yli kolme vuosikymmenta.

Jag kan ta ansvar for skapel-
severket for just den del som
berdr mig och gora nya val i
mitt liv.”



Suomen etu edelli

Embassy of Fir
Oslo |

TEKSTI JA KUVAT ROOSA MARJANIEMI

Suomen Oslon-suurlidhettilds Teemu Tanner paattia pitkan uransa
diplomatian ja ulkopolitiikan tehtadvissa. Uran viimeisella
asemapaikallaan Oslossa hdn katsoo taakseen tydvuosiin, joita ovat

madrittineet Suomen etu, muuttuva maailma ja elama perheen
kanssa eri maissa.

Viimeinen asemapaikka

Suomen Oslon-suurldhetystdssa eletdan
vilkasta kevadttd. Suurldhettilds Teemu Tanner
ei anna eldkkeen vield ndkya tydnteossaan tai
arjen mietteissddn. Ennemminkin ajatukset
ovat keskenerdisissa hankkeissa, Team Finland
-tyon viimeistelyssa ja siind, ettd tyd tehdadn
loppuun kunnolla. - Viela ei ole oikea aika poh-
diskella miltd seuraava elamadnvaihe ndyttda tai
mitd eldkkeelld teen. Monet kdytdnndn toimen-
piteet tdytyy tietysti hoitaa ajoissa. Omaksun
hyvin suomalaisen eetoksen, ettd asiat tehddan
ensin kunnolla, ja vasta sen jdlkeen ryhdytdan
miettimdan seuraavia asioita, Tanner kertoo.

Tannerin tyyli suhtautua uuden elaméanvai-
heen ldhestymiseen kertoo jotain olennaista
sekd diplomaatin tavasta ajatella ettd pitkdstd
urasta, joka on nyt padttymaéssa. Tannerin viral-
linen viimeinen ty6pdiva on elokuun viimeinen,
ja Oslo jda uran viimeiseksi asemapaikaksi. Han
siirtyi Norjaan syksylld 2022 Pariisista, ja sitd
ennen han on ehtinyt palvella muun muassa
Soulissa, Washingtonissa ja Brysselissd seka
johtotehtdvissa ulkoministeriossa ja tasavallan
presidentin kansliassa. Tanner tuli ulkoministe-
riodn vuonna 198s.

Vaikka eldkesuunnitelmat ovat vield osin
hahmottamatta, paluu Suomeen tuntuu hyval-
td. Haikeuttakin on. Tyduran mittaan syntyneet
ystdvyyssuhteet ja tyotoverit sekd useat asema-
paikat ympdri maailmaa eivat katoa mielesta.
Muutoksien keskelld Tanner puhuu luopumises-
ta tavalla, jossa korostuu liike eteenpdin. - Kun
yksi vaihe paattyy, seuraava alkaa. Menneeseen
ei voi jdada kiinni, jos aikoo todella ottaa vas-
taan sen, mitd seuraavaksi tulee, Tanner pohtii.

Diplomatiaa muuttuvassa maailmassa

Taidon luopua ja ottaa vastaan jotain uutta
voi myds ndahdd olennaisena piirteend diplo-
maatille. Asuinpaikat ja ymparistot vaihtuvat,
maailmanpoliittinen tilanne muuttuu. Kuitenkin
tyon ydin pysyy samana: Suomen etujen ajami-
nen. Tannerin mukaan tdman oivaltaminen jo
uran alkuvaiheessa on auttanut seka priorisoi-

maan tyon tekemistd ettd siirtym&an aina uu-
teen. Kun uuteen maahan ja kulttuuriin muut-
taminen on tullut eteen, on samojen intressien
eteen tyoskentely toiminut punaisena lankana.
Arvoista puhuessaan Tanner nimedd suoraan
ihmisyyden, ihmisoikeudet, tasa-arvon, de-
mokratian ja oikeusvaltion. Han sanoo, ettei ta-
ta tyota voisi tehdd, ellei itse uskoisi niihin. Sa-
malla han pitdd tarkedna sitd, ettd omat perus-
arvot ja Suomen ulkopolitiikan pitkd linja ovat
voineet kulkea samaan suuntaan.

Juuri Suomen etujen ajamisesta on Tanne-
rin mukaan syytd lahted liikkeelle myds silloin,
kun tehtdvakenttd ndyttdd ulospdin hajanaisel-
ta. Suurldhetystdssa seurataan sisa- ja ulkopo-
litiikkaa, raportoidaan Suomeen, edistetdadn
vientid ja investointeja, hoidetaan konsuliasioi-
ta ja yllapidetdan Suomen ndkyvyyttd. Suurld-
hettilds johtaa tdtd kokonaisuutta, jonka lopul-
linen tarkoitus on hdnen mukaansa yksinkertai-
nen: tehdd sitd, mikd on Suomen kannalta
tarkeda.

Tyon ydin kuulostaa selkedltd, mutta kay-
tdnndssd monet tydtehtdvat ovat usein naky-
mattdmid. Tanner ottaa yhdeksi esimerkiksi
valtiovierailun. Julkisuudessa nakyvat kuvat ta-
paamisista, lehdistotilaisuuksista ja juhlavista
seremonioista. Niiden taakse jaa tyo, jossa oh-
jelma rakennetaan, taustat selvitetdan, yhtey-
det pidetddn auki ja huolehditaan siitd, ettd ko-
konaisuus toimii. Diplomatia on ndyttamolla
olemista, mutta vahintdan yhtd paljon on kaik-
kea muuta, joka jaa kulissien taakse.

Tannerin uraan on mahtunut myos hetkia,
jolloin tydn merkitys on paljastunut erityisen
vahvasti. Washingtonin-vuosilta hdnen mie-
leensd on jadnyt syyskuun 11. pdivan terrori-is-
ku vuonna 2001. Jarkytys oli valiton, mutta
suurldhetystdssa oli samalla huolehdittava
henkilokunnasta, seurattava tilannetta ja vali-
tettava tietoa Suomeen. Kriisin keskelld auttoi
sama perusajatus, jonka varaan hédn sanoo ra-
kentaneensa tyotdan muutenkin: mitd tilanne
merkitsee Suomelle, suomalaisille ja suurldhe-
tyston tehtaville.

Tanner tapasi Presidentti Niinistdn kanslia-
padllikkona valtionjohtajia Barack Obamasta



Donald Trumpiin seka Vladimir Putiniin ja kuvaa
nditd kohtaamisia mieleenpainuviksi. - Kylld
téllaiset tapaamiset jattavat tietynlaisen jéljen,
silld niissd on erityinen ulottuvuutensa. Esimer-
kiksi keskustelujen kulku merkittdvien valtion-
johtajien kanssa on saattanut jadda hyvinkin yk-
sityiskohtaisesti mieleen, Tanner kertoo.
Maailma on muuttunut Tannerin uran aika-
na monella tapaa ja yksi merkittdvda muutos on
informaation maaran kasvu. Tyd on hdnen mu-
kaansa muuttunut vaativammaksi siksi, ettd
olennaisen erottaminen epdolennaisesta on
vaikeampaa kuin ennen, ja lisdksi tietotulvaan
sekoittuvat trollaus, valheviestit ja kiihtyva ryt-
mi. Teknologia on nopeuttanut tydntekoa, mut-
ta samalla korostanut diplomatian ydinta eli
suoria ja luotettavia yhteyksid. Median seuraa-

# Teemu Tanner on
palvellut Suomen
ulkoministeriossa
vuodesta 1985.
Oslossa tyon
ytimessd ovat
olleet Suomen ja
Norjan tiivistyvit
suhteet sekad
Suomen
nidkyvyyden
vahvistaminen
Norjassa.

minen ei riitd, kun on saatava tietdd, mité to-
della tapahtuu.

Laheinen naapuri

Norjasta Tanner puhuu lAmpimasti. Han ei
rakenna suuria vastakohtia Suomen ja Norjan
vilille, vaan pdinvastoin kertoo Norjan olevan
hanen kokemuksensa mukaan vahva demokra-
tia ja luottamukseen perustuva yhteiskunta eli
monella tavalla hyvin lahelld Suomea. Juuri -
heisyys tekee tydstd poikkeuksellisen helppoa
verrattuna moniin muihin asemapaikkoihin. Yh-
teiskunta on avoin, yhteistyd sujuu, ja maiden
valilld on nyt enemman kdytdnnon yhteytta kuin
kenties koskaan aiemmin. Esimerkiksi turvalli-
suuspoliittinen yhteistyd on tiivistynyt Suomen

Nato-jasenyyden jdlkeen. MyGs tavara- ja pal-
veluvienti on kasvanut tasaisesti, mika on hyvin
my0nteistd vaikeina aikoina.

On Norjassa kuitenkin ollut jotain yllatta-
vadkin. Tanner sanoo kiinnittdneensa huomiota
siihen, ettd moni norjalainen tuntee Suomea
loppujen lopuksi aika vahan. Osa suurlahetys-
ton tydstd on myds maakuvatydn tekemista pe-
rinteisessd merkityksessd; Suomesta kerrotaan
ja Suomea tehdadn nakyvaksi. Suurldhetysto,
kulttuuritoimijat, yritysverkostot ja suomalaiset
yhteisot, kuten Norjan suomalainen seurakun-
ta, tekevdt Norjassa kukin omalla tavallaan sa-
maa tyota eli pitdvdt Suomea esilla.

- Nden yhteistyon tdrkednd. Py-
rimme kaikki edistdmddn Suomen
asiaa, oli toimijana sitten esimerkiksi
suurldhetysto, kirkko tai kulttuuri-
instituutti. Siitd syntyy paljon syner-
giaetuja.

Tannerin mukaan parhaat tulokset syntyvat
silloin, kun eri toimijat puhaltavat yhteen hii-
leen. Tanner on Norjassa yllapitdnyt ja edista-
nyt yhteistyotd eri Suomi-toimijoiden vélilla.
Yksi ndistd yhteisty6kuvioista ovat saannélliset
palaverit, joihin suurldhetystd kutsuu kaupalli-
sen tiiminsd, Norjalais-Suomalaisen kultuuri-
instituutin sekd Norjan suomalaisen seurakun-
nan edustajia. - Nden yhteistyon tarkednd. Py-
rimme kaikki edistdamdan Suomen asiaa, oli
toimijana sitten esimerkiksi suurlahetysto, kirk-
ko tai kulttuuri-instituutti. Siita syntyy paljon
synergiaetuja. Harvoin kokoukset ovat vain sel-
laisia, ettd kerromme asioita toisillemme. Usein
keskusteluista syntyy ajatus, ettd voisimmeko
tassd kohtaa tehdd yhteisty6ta, Tanner tuu-
maa.

Vapaa-ajastaan Norjassa Tanner mainitsee
upean luonnon, johon on pdassyt jonkin verran
tutustumaan. Oslon ldhialueilta pddsee nope-
asti maastoon, jossa tuntuu kuin olisi kaukana
kaupungista. Han mainitsee myds Jotunheimin,
Besseggenin, Lofootit ja Pohjois-Norjan, joissa
on kdynyt vaeltamassa.

Perhe mukana maailmalla

Ty0 on vaatinut paljon myds perheeltd. Uu-
det maat merkitsevdt uusia kielid, uusia koulu-
ja, uusia ystavia ja myos lahtoja niista ystavyyk-
sistd, jotka juuri ehtivat syntyd. Tanner sanoo,
ettd liikkeessd eldminen on samalla lisdnnyt
avarakatseisuutta ja vahvistanut perheen mer-
kitystd. Kun l@heisid ja sukulaisia ei ole ympa-
rilld samalla tavoin kuin kotimaassa, koti tiivis-
tyy perheeksi. Puoliso Kirsi Tanner on ammatil-
taan kielenkddntdja ja wuravalinta on
mahdollistanut osa-aikaisen tydskentelyn ulko-
mailla. Hdn on my0ds opettanut suomea ulko-
maalaisille. Puolisolla on my6s diplomaatin
tyossa tarkea rooli muun muassa edustusteh-
tadvissa ja sitd kautta suhteiden ylldpitdmisessa.

Tannereilla on kolme aikuista lasta. Teemu
Tanner on lastensa tavoin itsekin varttunut
Suomen rajojen ulkopuolella, silld on toisen su-
kupolven diplomaatti. Kasvaminen ja uran ra-
kentuminen ulkomaille voisi ajatella vaikutta-
van siihen, miten oman suomalaisuuden kokee.
Vaikutus Tannerin mukaan on selked, mutta eh-
ka pdinvastainen kuin ensimmaiseksi ajattelisi.
- Kokemukseni on todennékdisesti sama kuin
monilla muilla ulkosuomalaisilla, jotka jaavat
pysyvdmmin asumaan ulkomaille: se vain vah-
vistaa suomalaisuutta. Siind isinmaallisuus ta-
valla tai toisella korostuu, silld Suomea katsoo
hieman ulkoapéin. Se auttaa ymmartdmdaan
miksi Suomi on niin hieno maa.

Tannerin aikuiset lapset asuvat Suomessa.
Kun elakkeelle siirtymisen sekd Suomeen muut-
tamisen aika koittaa, on Tannerilla mahdollista
viettdd enemman aikaa vuoden tayttavan lap-
senlapsensa kanssa. Eldkepadiviin todennakdi-
sesti kuuluu myds enemman kirjojen lukemista
sekd konserteissa kdymistd. Ennen tdtd, tyd
suurldhetystdssd tehdaan kunnialla loppuun.



TEXT OCH BILDER ROOSA MARJANIEMI

Finlands ambassador i Oslo, Teemu Tanner, avslutar sin langa karridr
inom diplomatin och utrikespolitiken. I sitt sista uppdrag i Oslo
blickar han tillbaka pa sina arbetsar, som har priglats av Finlands
intressen, en foranderlig varld och livet tillsammans med familjen i
olika ldnder.
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Sista uppdraget

Finlands ambassad i Oslo upplever en hektisk
var. Ambassaddr Teemu Tanner later inte pen-
sioneringen paverka varken hans arbete eller
tankarna i vardagen dnnu. Snarare riktas hans
tankar mot oavslutade projekt, slutférandet av
Team-Finland-arbetet och i det att fa jobbet ut-
fort ordentligt. - Det dr &nnu inte ratt tid for att
fundera pa hur nésta fas i livet kommer att se ut
eller vad jag ska gora nér jag blir pensionér. Na-
turligtvis maste manga praktiska atgérder vidtas
i god tid. Jag anammar helt det finska etoset att
gora saker ordentligt forst, och sedan darefter
b6rjar man tdnka pd nésta steg, uttrycker Tan-
ner.

Tanners forhallningssatt till den nya fasen i hans
liv sdger nagot vasentligt om bade diplomatens
tankesatt och den langa karridren som nu gar
mot sitt slut. Tanners officiella sista arbetsdag
ar den sista augusti i ar. Oslo blir hans sista uts-
tationeringsort i karridren. Han flyttade till
Norge hosten 2022 fran Paris. Innan dess hade
han ocksa tjanstgjort i Seoul, Washington och
Bryssel, samt haft ledande befattningar i saval
utrikesministeriet som vid republikens presi-
dents kansli. Tanner borjade pa utrikesminis-
teriet 1985.

Aven om pensionsplanerna fortfarande delvis dr
odefinierade kdnns det bra att atervanda till Fin-
land. Men dar finns ocksa ett snédv av nostalgi i
det. De vdnskaper som knutits och de kollegor
som forvdrvats i loppet av karridren, liksom de
manga arbetsbaserna runt om i varlden, raderas
inte ur hans minne. Mitt i férdndringen talar Tan-
ner om att sldppa taget pa ett sitt som betonar
att ga framat. - N&r en fas slutar borjar nasta.
Man kan inte fastna i det forflutna om man verk-
ligen vill omfamna det som kommer harnast,
reflekterar han.

Diplomati i en fordanderlig varld
Formagan att sldppa taget och acceptera nagot

nytt kan ocksa ses som en viktig egenskap for en
diplomat. Bostadsorterna och miljéerna byts ut,

den varldspolitiska situationen forandras. Kar-
nan i arbetet forblir dock densamma: att framja
Finlands intressen. Enligt Tanner har insikten om
detta i ett tidigt skede i karridren hjilpt honom
att bade prioritera sitt arbete, men samtidigt
alltid hjalpt honom till att ga vidare till nagot
nytt. Nar en flytt till ett nytt land och en ny kultur
har stundat, har arbetet fér det samma intresset
fungerat som den réda traden att gripa tag i. Nar
Tanner talar om varderingar listar han direkt upp
manskligheten, de maénskliga rattigheterna,
jadmlikheten, demokratin och réttsstatsprinci-
pen. Han konstaterar att han inte skulle kunna
utféra det har arbetet om han inte sjdlv trodde
pa dem. Samtidigt anser han det viktigt att hans
egna grundlaggande varderingar och den langa
linjen av den finska utrikespolitiken har kunnat
rora sig i samma riktning.

Nar arbetsfiltet utifran sett verkar fragmenterat
menar Tanner att det dr vart att borja just ifran
framjandet av Finlands intressen. Ambassaden
overvakar inrikes- och utrikespolitiken, rappor-
terar till Finland, frimjar exporten och inves-
teringarna, hanterar konsuldra drenden och
upprétthaller Finlands synlighet. Ambassadéren
leder denna enhet, vars yttersta syfte, enligt
honom, dr enkelt: att gora det som &ar viktigt for
Finland.

Karnan i arbetet later tydlig, men i praktiken &r
manga uppgifter ofta osynliga. Tanner tar ett
statsbestk som exempel. Allmanheten ser bil-
der fran méten, presskonferenser och hégtidliga
ceremonier. Bakom dem ligger arbetet med att
bygga ett program, klargdra bakgrunden, up-
pratthalla relationerna och se till att helheten
fungerar. Diplomati handlar om att sta pa sce-
nen, men det finns minst lika mycket annat ar-
bete som pagar bakom kulisserna och som inte
ses utat.

Tanners karridar har ocksa inkluderat 6gonblick
da arbetets betydelse har visat sig sarskilt be-
tydande. Fran aren i Washington minns han ter-
roristattacken den 11 september 2001. Chocken
var omedelbar, men samtidigt var ambassaden
tvungen att ta hand om sin egen personal, dver-



vaka situationen och formedla information till
Finland. Samma grundidé, som han sédger att
han har byggt sitt arbete i dvrigt pa, hjélpte da
till mitt i krisen: vad betyder den har situationen
for Finland, finldndarna och ambassadens up-
pdrag?

Tanner, som president Niinistds stabschef, traf-
fade stats6verhuvuden fran Barack Obama till
Donald Trump och Vladimir Putin och beskriver
dessa moten som minnesvarda. - Ja, sddana
moten lAmnar ett visst spar, eftersom de har en
speciell dimension. Till exempel har de diskus-
sionerna man haft med de har framstaende stat-
soverhuvudena lagt sig pa minnet i detalj,
funderar Tanner.

vérlden har férandrats pa méanga satt i loppet av
Tanners arbetsar. En betydande forandring ar
den 6kande informationsméngden. Han konklu-
derer att arbetet har blivit mer krdvande efter-
som det &r svarare dn tidigare att skilja det
vdsentliga fran det ovdsentliga. Dessutom blan-
das trolling, falska budskap och den alltmer ac-
celererande rytmen med informationsfldet.
Teknologin har satt fart pa arbetet, men samti-
digt har ocksa diplomatins kédrna betonats, dvs.
de direkta och palitliga kontakterna. Att folja
media racker inte ndr man behdver veta vad som
egentligen hander.

En ndra granne

Tanner talar varmt om Norge. Han bygger inte
upp stora kontraster mellan Finland och Norge.
Utan tvartom anser han Norge vara en stark de-
mokrati och ett samhélle baserat pa fortroende.
Med andra ord pa manga satt mycket likt Fin-
land. Det dr just denna likhet som gor arbetet
exceptionellt enkelt jamfort med manga andra
arbetsbaser. Samhaéllet ar 6ppet, samarbetet ar
smidigt och det finns i praktiken just nu mer kon-
takt mellan landerna &n kanske nagonsin tidi-
gare. Till exempel har det sdkerhetspolitiska
samarbetet intensifierats sedan Finlands NATO-
medlemskap trddde i kraft. Exporten av varor
och tjanster har ocksa okat stadigt, vilket ar
mycket positivt i svara tider.
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Det har ocksa varit nagot som Gverraskat honom
i Norge. Tanner berdttar att han har markt att
manga norrman faktiskt kanner till ganska lite
om Finland. En del av ambassadens arbete
handlar i traditionell bemérkelse ocksa om ar-
betet kring den nationella bilden; Finland talas
om och Finland synliggdrs. Ambassaden, kultu-
raktorerna, affarsnatverket och de finska sam-
funden, sdsom Den finldndska férsamlingen i
Norge, gor var och en samma arbete i Norge fast
pa sitt eget satt. Det vill sdga att man haller Fin-
land pa agendan.

- Jag ser det hdr samarbetet som vik-
tigt. Vi strdvar alla efter att frdmja
Finlands sak, oavsett om aktoren till
exempel dr ambassaden, kyrkan eller
kulturinstitutet. Det hdr skapar
mdnga synergi férdelar.

Tanner hédvdar att de bésta resultaten uppnas
nér de olika aktrerna drar &t samma hall. Han
har upprétthallit och frimjat samarbetet mellan
de olika finlandska aktorerna i Norge. En av de
har samarbetsformerna ar de regelbundna mé-
tena till vilka ambassaden bjuder in represen-
tanterna for Business-Finland, Norsk-Finska
kulturinstitutet och Den finldndska forsamlingen
i Norge. - Jag ser det hdr samarbetet som vik-
tigt. Vi stravar alla efter att framja Finlands sak,
oavsett om aktdren till exempel ar ambassaden,
kyrkan eller kulturinstitutet. Det hdr skapar
manga synergi fordelar. Sammankomsterna
handlar sdllan bara om att berdtta om olika
saker for varandra. Ofta ger diskussionerna up-
phov till tanken om vi skulle kunna samarbeta
pa den hér fronten, vidhaller Tanner.

Om sin fritid i Norge framhaller Tanner den un-
derbara naturen, som han har hunnit utforska
till viss del. Fran omradena kring Oslo kan man
snabbt na terrdng ddr det kdnns som om man &r
langt ifran stadsmiljon. Han ndmner ocksa Jo-
tunheim, Besseggen, Lofoten och Nordnorge,
dér han har vandrat.

Familjen med sig runt om i vdrlden

Arbetet har ocksa kravt mycket av familjen. Nya
lander innebar nya sprak, nya skolor, nya vianner
och &ven avbrott fran de vanskaper som just
hunnit etableras. Tanner bemarker sig att det att
bo sa att man standigt dr i rorelse ocksa har 6kat
hans 6ppenhet och starkt familjens betydelse.
N&r varken ndra och kira eller slaktingar finns i
ndrheten pa samma sitt som i hemlandet, utgér
sjdlva hemmet familjen. Makan Kirsi Tanner &r
Oversdttare till yrket och hennes yrkesval har
gjort det mojligt for henne att arbeta utomlands.
Hon har ocksad undervisat utldnningar i det
finska spraket. En diplomats andra halft spelar
en viktig roll i diplomatens arbete, till exempel i
representationssammanhang och darigenom i
att uppréatthalla relationerna.

Familjen Tanner har tre vuxna barn. Liksom sina
barn uppfostrades Teemu Tanner sjilv utanfor

13

Teemu Tanner har
tjdnstgjort vid Finlands
utrikesministerium
sedan 1985. 1 Oslo har
arbetet kretsat kring
de allt titare
relationerna mellan
Finland och Norge samt
kring att starka
Finlands synlighet i
Norge.

Finlands granser och han dr andra generatio-
nens diplomat. Att vdxa upp och bygga en kar-
ridr utomlands skulle kunna ténkas paverka hur
man upplever det att man dr finsk. Tanner anser
att effekten ar tydlig, men kanske motsatsen till
vad man forst skulle kunna tro. - Min erfarenhet
ar férmodligen densamma som ménga andra ut-
landsfinldndare som bor utomlands mer perma-
nent: det bara stdrker den finldndska
identiteten. Samtidigt forstarks patriotismen pa
ett eller annat sitt, eftersom Finland ses utifran.
Det hjélper en att forsta varfor Finland &r ett sa
fantastiskt land.

Tanners vuxna barn bor i Finland. Nar det ar
dags for honom att ga i pension och flytta till
Finland kommer Tanner att kunna tillbringa mer
tid med sitt ettariga barnbarn. Pensionsdagarna
kommer férmodligen ocksa att innefatta mer
boklasning och fler konsertbesdk. Innan dess
kommer arbetet pd ambassaden att slutféras
med heder.



Mita sinun kesaasi kuuluu?

Kesd vie osan meistd mokille, osan matkalle ja osan ldhiluontoon tai oman kodin
rauhaan. Kysyimme Oslon seudulla asuvilta seurakuntalaisilta, millaisia suunnitel-
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Helena Teder ja Matilde
”Olemme tdman kesdn Norjassa,
silld nuorin lapsemme on vain 3
kuukautta. Ehka kesdlld edessa

on muutto uuteen kotiin.”

Anneli Erma Moller
”Lahden mieheni kanssa kesdkuussa
Suomeen, sielld saunotaan ja tavataan
sukulaisia seka vietetdan 5o-vuotta lakkiaisis-
ta -juhlaa. Norjassa vaelletaan Valdresin

=

Terttu Kalland
”Ldhden mdkille Suomeen, sielld
on odottamassa paljon piha- ja
ulkotditd. Heindkuun olen
Norjassa ja palaan Suomeen
taas elokuussa, ja silloin edessa
toivottavasti on sadonkorjuuta.”

mia heilld on tuleville kesakuukausille.

Mila ja Mai Pelkonen
”Nukkumista ja lomailua.
Yhteisend haaveena meilld on
uiminen ja saunominen
Vartiosaaressa.”

Anne Sofie, Emilie ja Leena Kilpeildinen

tuntureilla ja nautitaan mokkielamasta.”

Eeva-Liisa Andersson

”Menen kesakuussa ikonimaa-lauskurs-
sille tdalla Oslossa. Sen jalkeen lahden
Yllakselle. Sielld kiipedn tuntureille,
pyordilen ja poimin marjoja. Yllaksella
vietdmme syntyméapaiviani.”
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”Kesalla kdymme ukin ja mummin luona
Kajaanissa. Sielld ainakin uimme. Me
tykkddmme myds reissata. Oslosta on
hienoa tehda viikonloppureissu laivalla
K6openhaminaan.”

Lea Vinttinen
”Minulla on tulossa polvileikkaus toukokuus-
sa, ja ehka kavelen kainalosauvoilla melkein
koko kesén. Edessa on fysioterapiaa ja
treenausta. Menemme kuitenkin Suomeen,
ja ehkd olen jo heindkuussa kunnossa.”

Seurakunnan tyontekijat lomailevat heinakuussa

Forsamlingens anstéillda har semester i juli

Seurakunnan tyontekijat ovat heindkuussa kesédlomalla ja lataavat akkuja tulevaa syksya varten.
Kiireettémat asiat voivat odottaa loppukesadan.

Jos sinulle tulee heindkuun aikana kiireellista asiaa, voit olla yhteydessa Péivi-pappiin
puhelimitse: +47 48110 813.

Toivotamme kaikille levollista ja virkistdvaa kesaa!

Forsamlingens anstillda har sommarsemester i juli och samlar krafter infér hésten. Arenden
som inte dr bradskande kan gédrna vanta till sensommaren.
Om du har ett bradskande drende under juli manad kan du kontakta présten Paivi per telefon:
+47 48110 813.

Vi onskar alla en lugn och uppfriskande sommar!

Kirkon keskusteluapu on tukenasi joka pdivd, myos kesilld

Kyrkans samtalstjinst finns till for att st6tta dig varje dag,
dven pa sommaren.

Painaako jokin mieltdsi? Kirkon keskusteluapu on sinua varten, kun kaipaat
henkista tai hengellista tukea. Pdivystajat ovat vaitiolovelvollisia koulutettuja
vapaaehtoisia ja kirkon tyontekijoitda. Palvelu on valtakunnallinen, ja
yhteydenottoihin vastataan eri puolilta Suomea.

Ar det nagot som tynger dig? Kyrkans samtalstjanst &r till for dig nar du behover
kanslomassigt eller andligt stod. Jourpersonalen ar utbildade volontarer och
kyrkliga medarbetare som ar bundna av sekretess. Tjansten ar ricksomfattande
och kontakter besvaras fran hela Finland.

evl.fi/apua-ja-tukea/kirkon-keskusteluapu

evl.fi/sv/stod-och-hjalp/kyrkans-samtalstjanst



KIRJAVINKIT

Kirjavinkit jakaa Pdivi-pappi. Talla kerralla kaikki kirjat ovat elamikertoja, tosin hyvin

erilaisia. Naita elimantarinoita yhdistia siirtolaisuus - muuttaminen toiseen maahan
tai paluu kotimaahan. Sopeutuminen ei koskaan ole aivan yksinkertaista. Elimikerta
on kuin peili, se pakottaa lukijan arvioimaan myos omaa elamaansa.
Kaikki kirjat loytyvat myos aanikirjapalveluista.

Paavi Franciscus. Toivo. Muistelmat. Docendo. 2025.

PAAVI FRANCISCUS
Teos kertoo paavi Franciscuksen (syntyjdan Jorge Mario Bergog-

lio, 1936-2025) eldmantarinan. Paavi Franciscus oli argentiin-
alainen, mutta hdanen isovanhempansa olivat Italiasta
MUISTELMAT muuttaneita siirtolaisia. Kirja kuvaa paavin suvun taustoja, lap-
suutta ja nuoruutta ldmpimadsti ja huumorilla. Nama kokemukset
/-\ my0s selittdvdt Franciscuksen teologiaa ja kannanottoja. Isoisan
A kertomat sotakokemukset ensimmadisestd maailmansodasta vai-
kuttivat vahvasti paavin kannanottoihin sodan ja rauhan kysy-
myksiin. Suvun kokemus siirtolaisuudesta muokkasi jo varhain
nakemyksida muukalaisuudesta. Paavin ensimmadinen vierailu
suuntautuikin Lambedusan saarelle, jossa paikalliset ihmiset

L /
\ 5 saattoivat pakolaisia turvaan. Paavin teologia kytkeytyy kirjas-
{ \§ sakin hanen omiin eldmankokemuksiinsa. My&s jalkapallo -
3 . maailman hienoin peli - rakkaana harrastuksena ja argentiinalai-
% g vocewo nen tango kulttuuria harrastavan perheen tarinassa saavat
b ' osansa.

Kirjan riveille eldman tapahtumien viliin piirtyy pohdittuja ajatuksia: ”Meiddn on reagoitava paattavai-
sesti andasmielisyyttd, muukalaisvihaa, itseemme vetdytymistd ja pahinta kaikista, pelkoa, vastaan...
Viha, erottelu ja kosto myrkyttavat toivona ja vievat meiltd kaiken sen, mitd haluamme suojella ja mita
rakastamme.” Paavina Franciscus on halunnut erityisesti rakentaa sovintoa: ”Vain siltojen rakentaja luo
tulevaisuutta, muurien pystyttdjat jadvat itse rakentamien muuriensa vangeiksi, ja ensimmaisend an-
saan jadvat heiddn tunteensa.” Teologia l&ytyy kirjassa paavin kannanotoista: “Sieltd, mistd anteeksi-
anto puuttuu, loppuu ilma.”

Franciscus asettui jatkuvasti tydssaan ja kannanotoissaan vdahdosaisten puolelle: "Kdyha ihminen on
jatkuva protesti epdoikeudenmukaista jarjestelmadamme vastaan. Kdyha ihminen on kuin ruutitynnyri.
Jos se syttyy palamaan, koko maailma rajahtda.” Erityisesti luterilaiselle kristitylle antaa ajattelemisen
aihetta paavin ajatukset neitsyt Mariasta.

Esipuheessa Franciscus kuvaa elaméakerran kirjoittamista seuraavasti: "Eldmékerta ei ole yksityistd
tekstid vaan pikemminkin kuin matkareppu, eivdatkd muistot ole ainoastaan asioita, jotka ovat jadneet
mieleemme, vaan kaikkea ympdrillimme kokemaamme. Ne eivdt puhu vain menneestd vaan myds tule-
vasta. Tuntuu kuin jokin kuuluisi eiliseen, mutta se onkin osa huomista. Kaikki syntyy kukkiakseen ikui-
sessa kevddssa. Kaiken jalkeen voimme vain sanoa: Ei ollut mitdan, missa Sind et olisi ollut mukana.”

Sind viittaa Jumalaan. Tatd viimeistd lausetta jaan erityisesti pohtimaan.
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Suvi Ratinen: Pakolainen. Otava. 2025.

Suvi Ratisen romaani Pakolainen on traaginen romaani pakolaisuu-
desta: paahenkilond suomalaisvirolainen kirjailija Aino Kallas (1878-
1956). Samalla se kertaa Viron ja Suomen kohtalonhetkia
Neuvostoliiton kainalossa. Se kertoo Suomesta, joka ei ole turvalli-
I] A K n nen maa tdalld syntyneelle kirjailijalle. Kirjassa on tarked osa suoma-

laista ja virolaista lahihistoriaa. Kuitenkin se on ikdantyvan naisen
kaipausta kotimaahan.

I- A I N [ N Aino palasi muistoissaan menneisiin vuosiin. Kun Neuvostoliitto mie-
hitti Viron, Aino Kallas menetti kotimaansa, omaisuutensa ja mahdol-
lisuuden asua synnyinmaassaan Suomessa. Sodan vuodet Tallinnassa
olivat traagiset, lapsista kaksi kuoli ja puoliso sairastui vakavasti.

Suvi Ratinen

Etuoikeutetusta kosmopoliitista tuli pakolainen, joka tunsi itsensa muiden armoilla ja hakissa eldavaksi
toisen luokan kansalaiseksi. Nyt kukaan ei ollut Tukholmassa vastassa eika ollut sadstdja tai sijoituksia,
silla ne oli pitdnyt Virossa luovuttaa miehittdjille. Aikaisemmin han oli saanut liikkua kepeasti valitta-
matta rajoista ja rakastaa useaa maata niin kuin useaa miestakin. Kirja keskittyy ikdantyvan Ainon ela-
maan, mutta muistot tuovat myds aiemmin eletyn vahvasti esille.

Kirjan lahteend on satoja kirjoja ja muita dokumentteja. Vieraus ja koti-ikava koskettavat ja tuntuu ou-
dolta, ettd Suomi on ollut vaarallinen paikka maassa syntyneelle ihmiselle. Onneksi Aino padsee viimei-
siksi vuosiksi kotimaahansa.

Heimo Hatakka: Luomiskertomus. Jaakko Loytyn ja Kaija

Pispan eldmai. Kirjapaja. 2025.
HEIMO HATAKKA

Tam4 eldmikerta kertoo kahden henkilén, yhden pariskunnan, eliménta- LUOMISKERTOMUS
rinan. Jaakko Loytty (1955 - ) on Suomen tunnetuin gospelmuusikko. —

Héanen laulujaan ovat laulaneet tietden tai tietdmattdan lukuisat suoma- 3
laiset. Harva tuntee eldmaa laulujen takana: lapsuutta Afrikassa, hanka-
laa paluuta Suomeen, suurta rakastumista, parisuhteen karikoita,
kirkollisia taisteluja, vuosia Senegalissa, hometalohelvettia ja loputonta
remonttityémaata.

¢

Loytyn lauluja ei olisi ilman Kaija Pispaa, joka on kirjailija, sanoittaja ja
kirjoittamisen opettaja. Kaija ja Jaakko ovat olleet toistensa tydtovereita
ja elamankumppaneita yli 50 vuoden ajan. Jaakon ja Kaijan luomiskerto-

muksessa kohtaavat juurettomuus ja juuret. Se on tarina kahden ihmisen AT AT
kamppailusta, rakkaudesta ja luomisen ihmeesta. R

Ulkomailla asuvan ndkdkulmasta on kiinnostavaa, kuinka Loytyn perhe selvisi Afrikassa ja millaisen jal-
jen lapsuus Ambomaalla jatti eldmdan. Nuori Jaakko saapui teini-ikdisend kotimaahan ja sopeutuminen
oli vaikeaa, ketdan ei tuntunut kiinnostavan hanen tarinansa ja kokemuksensa. Sama jatkui seuraavassa
sukupolvessa kun Jaakko ja Kaija lapsineen lahtevat Senegaliin ja maasta palattuaan kaikilla oli kotiin-
paluukriisi. Kaija sairastui vakavaan masennukseen ja kaikki tuntuivat tarvitsevan terapiaa.

Suomalaisen virsikirjan lisdvihkoon on paatynyt pariskunnan suosittu laulu Kahden maan kansalainen.
Kirja kertoo myds tdman virren puhuttelevan syntytarinan.
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Sanna on sisukas ja optimistinen
alumiinialan johtaja

TEKSTI PAIVI AIKASALO
KUVAT SANNA FREW

Sanna Frewn (57) koti on Oslossa, mutta tavoitamme hanet Berliinis-

ta tyomatkalta. Sanna on muuttanut niin monta kertaa, ettd muut-

tamisen rutiinit ovat tulleet tutuiksi. Perhe ja ystavit jaavat taakse

ja se ei ole aina helppoa. Toisaalta ystavid on sen seurauksena eri
maissa ja eri mantereilla. Muuttaessa elama alkaa aina alusta. Nyt

Sanna tyoskentelee Norsk Hydrolla Madridin ldhella ja on vastuussa

Espanjan kierratysalumiinin tuotannosta. Elamaan on mahtunut
monia kotipaikkoja, tyotehtavia ja haasteita, joista han on kiitolli-
nen. Sanna toimii myos seurakuntamme kirkkoneuvoston

varapuheenjohtajana.

Sannan elamassa tyo on aina ollut tarkeda.
- Toissa kuluu paljon aikaa ja se on oma valin-
tani, silla tyoni on antoisaa vaikkakin valilla
vaativaa, hén kertoo. Sanna valmistui ekono-
miksi Tampereen kauppakorkeakoulusta vuon-
na 1993. Jo opiskeluaikana hén teki kesatditd
eri puolilla Suomea ja pari kertaa myds Sveitsis-
sd. Yksi tyopaikoista l8ytyi Raahesta Rauta-
ruukilta. - Koko sukuni tuntui olevan Rautaruu-
killa toissa, ja olin ajatellut, etten menisi sinne
ikind. Tehdas tarjosi kuitenkin parempaa palk-
kaa kuin pankki. Talousosasto osoittautui mo-
derniksi ja erittdin mielenkiintoiseksi tydpai-
kaksi: opin koko tehtaan taloudesta, raportoin-
nista ja myds paljon terdksen
tuotantoprosesseista, Sanna muistelee.

Lama-ajan Suomessa vastavalmistunut
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Sanna lahetti kolmen Rautaruukilla vietetyn ke-
san jalkeen avoimia hakemuksia eri puolille Eu-
rooppaa terasteollisuuden yrityksiin. Tie vei bu-
siness controlleriksi Bremeniin Saksaan. Sa-
massa eldmadnvaiheessa pdattyi myds pitka
parisuhde. Vaikka aloite eroon tuli Sannalta, se
ei ollut helppo mutta se avasi mahdollisuuden
toteuttaa ulkomaantoiveita. - Alkuun olin aika
yksindinen, mutta olin aktiivinen ja harrastin.
Ystavia l8ytyi, ja kotiuduin kaupunkiin hyvin.

Bremenissd Sanna opiskeli tyon ohessa
johtamista avoimessa yliopistossa. - Opiskelin
paljon iltaisin ja viikonloppuisin. Sain uusia na-
kdkulmia johtamisen haasteisiin ja opin kasitte-
leméaan niitd uudella tavalla. Samassa kaupun-
gissa hdn tapasi myos tulevan puolisonsa, skot-
lantilaisen David Frewnin eli Taavetin,
Bremenin kansainvalisessd English Clubissa. -
Olemme nyt olleet yhdessa 31 vuotta ja naimi-

sissa kohta 28 vuotta. Taavetti tydskenteli laa-
duntarkastustehtavissa 6ljy- ja kaasuteollisuu-
dessa ja oli asunut muun muassa Lahi-iddssd ja
Intiassa.

Seuraava ty0 loytyi Norsk Hydrolta Diissel-
dorfista. Ty6haastattelumatkasta tuli ikimuis-
toinen. - Tein hakemuksen viime tipassa, ja
matkalla haastatteluun pulu kakkasi vaatteille-
ni. Jouduin pesemdan ja kuivaamaan niitd rau-
tatieaseman vessassa ennen haastattelua, San-
na kertoo nauraen. Tydpaikka tuli, ja sen muka-
na muutto uudelle paikkakunnalle seka paljon
matkustamista Euroopassa.

Tah&nastisen tyouran tarkein tehtava loytyi
kuitenkin vuonna 2002 kun Sannalle tarjottiin
toimitusjohtajan paikkaa Hydro kierratysalu-
miinitehtaalla Luxemburgissa. - Sielld padsin
kayttamdan myds ranskaa, jota olin onneksi
opiskellut koulussa, silld puolet alaisistani osa-
si vain ranskaa. Samalla hyppasin taloustehta-
vistd 70 tydntekijan johtajaksi melko vahdiselld
johtamiskokemuksella. Luxemburgissa Sanna
sai tyossddn perusteellisen koulun johtami-
seen. Hdnen mukaansa tehtaan johtaminen
opetti enemman kuin mikddn muu tydtehtava
tai kurssi. - Johtajan pitdd asettaa selkeét ta-
voitteet sekd tukea ja haastaa alaisia niiden
saavuttamisessa. Oikeudenmukaisuus on tdr-
kedd. Eniten olen kuitenkin oppinut virheistani.
Nuoren johtoryhman kanssa parannettiin tuo-
tantoa, tulosta ja tydturvallisuutta, ja tyd sai
my0s tunnustusta. Samalla Sanna oppi kunni-
oittamaan operatiivisen johtamisen vaativuut-
ta. - Siind tyossa ei oikeastaan ole koskaan tdy-
sin vapaalla, koska tuotanto pyorii ympdri vuo-
rokauden ja tavoitettavissa pitdd olla aina.
Nuorena, ulkomaisena ja naispuolisena teh-
taanjohtajana han kohtasi myds ennakkoluulo-
ja. - Monet vierailijat luulivat minua assisten-
tiksi eivatka heti uskoneet, ettd olin johtaja. Lu-
xemburgissa useimmat naiset olivat silloin
kotiditeja.

Sanna siirtyi vuonna 2005 USA:han entisen
pomon houkuttelemana johtamaan kuutta
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Sanna ja Taavetti Frew ovat elidneet liikkuvaa
kansainvilistd elimid yhdessi jo yli kolme
vuosikymmenta. Perheen koti on Oslossa,
vaikka ty0 ja eldmé ovat vieneet heiti eri
maihin.

Hydron kierrdtysalumiinitehdasta. Pari vuotta
mydhemmin Sanna sattui tydmatkalla Oslossa
samaan hissiin Hydron Trading -organisaation
johtajan kanssa. Viikon kuluttua kyseinen joh-
taja otti yhteyttd ja tarjosi talousjohtajan tehta-
vad Oslossa. Tyd Yhdysvalloissa oli loppumassa
organisaatiomuutoksen vuoksi, ja paluu Eu-
rooppaan houkutteli. - Yhdysvalloissa asuessa-
ni huomasin, kuinka eurooppalainen todella
olen. Otin tehté@védn vastaan, ja edessa oli muut-
to Norjaan seka norjan kielen opettelu. Seuraa-
vat 13 vuotta Sanna tydskenteli pddkonttorissa
erilaisissa taloustehtdvissa.

Monet muutot ovat opettaneet aloittamaan
yha uudelleen: on l8ydettava lddkari, kampaa-
ja, harrastukset ja ystdvat. Kansainvéliset
kauppakamarit, harrastukset ja yhdistystoimin-
ta ovat olleet tdssa tdrkeitd. Tyouraa koskevat
ratkaisut on perheessa tehty yhdessa. - Taavet-
ti on joustanut ja sopeutunut. Hanellekin on
[Bytynyt téitd, ja hankin pitda liikkuvasta kan-
sainvdlisestd eldmasta.
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Sanna tyoskentelee Norsk Hydrolla ja vastaa
nykyisin Espanjan kierrétysalumiinin
tuotannosta. Tydssddn hanelle on tiarkedd sekid
ihmisten johtaminen ettd kestévi kehitys.

Oslosta tuli perheen pysyva koti lahes 20
vuodeksi. Korona-aikaan Sanna johti Hydron
alumiinivalimoa Karmeyssa Norjan lansiranni-
kolla ja jonkin aikaa myds koko Karmeyn alu-
miinitehdasta. Vuonna 2024 hanet kutsuttiin
Yhdysvaltoihin johtamaan kierratysalumiiniteh-
dasta. - Muutin Keski-Ldnteen yksin, koska
mieheni ei voinut télla kertaa ldhted mukaan.
Siksi lupauduin sinne vain puoleksi vuodeksi.
Yhdysvalloissa ollessaan Sanna sai tarjouksen
Espanjan kierrdtysalumiinitoimialan johtajan
tehtavasta Madridin lahelld, ja han siirtyi siihen
vuoden 2025 alussa. Viime syksysta ldhtien ko-
ko perhe on asunut Espanjassa, mutta koti on
edelleen myds Oslossa. - Me molemmat opet-
telemme nyt espanjaa. Se taitaa olla minulle jo
seitsemas kieli.

Sannalle on tarkedd, ettd hanen tyonsa liit-
tyy kestdvdan kehitykseen. Alumiinia voi kier-
rattda loputtomasti ilman, ettd sen ominaisuu-

det karsivat, ja kierrdtys vie vain noin viisi pro-
senttia siitd energiasta, jota primaarialumiinin
valmistus vaatii. Vaikka tyo ei ole aina helppoa,
Sanna kuvaa itseddn optimistiksi. - Keskityn
niihin asioihin, joihin voin vaikuttaa, ja kannus-
tan myds alaisiani samaan. Olen sisukas suo-
malainen, joka ei lannistu helposti eiké ole liian
herkk@anahkainen. Olen tédssa tehtdvassad, koska
pystyn sen hoitamaan, muistutan valilld itsea-
ni.

Lapsuudenkoti Pattijoella

Kun Sanna katsoo nyt aikuisena lapsuut-
taan, sielld oli paljon turvallisuutta, vastuunot-
toa, tyonteon arvostusta ja erityisesti vahvoja
naisia, jotka ovat olleet esikuvina.

Sannan &iti tulee perheestd, jossa oli seit-
seman sisarusta. Sannan didinditi oli aikanaan
moderni nainen, silld hdn hoiti kokop&ivaisesti
kyldn postitoimistoa. Han jdi leskeksi vain va-
han yli nelikymppisena suuren talon ja suuren
lapsikatraan kanssa. - Isoditi otti kaikesta vas-
tuun ja opin jo lapsena, ettd naiset selvidvat
mistd tahansa. Sannan vanhemmat erosivat ta-
man ollessa pieni ja Sanna vietti yhdeksan en-
simmdistd vuottaan juuri tdssa kodissa, didin,
isodidin seka tétien ja setien kanssa. - Kasvoin
pitkddn ainoana lapsena, mutta minulla oli
suuri perhe ympadrilld ja nuorimmat tétini ja se-
tdni eivét ole minua paljon vanhempia, joten he
olivat minulle kuin sisaruksia. Myohemmin diti
meni uudelleen naimisiin ja Sanna sai veljen. -
Matti on minua 12 vuotta nuorempi ja hdn on
minulle hyvin rakas ja tarkea.

Lapsuuden kyld oli pieni ja turvallinen. -
Olin aktiivinen partiolainen, mukana tanhuker-
hossa ja soitin haitaria. Partiossa Sanna sai
my0s vastuuta. - Olin vasta 12-vuotias kun joh-
din tyttokaverini kanssa Lumikot-nimista par-
tioryhmda. Olimme talvipakkasella partiokdm-
péalld ja sahasimme taskulamppujen valossa
polttopuita kdimpéan lammittdmiseksi. Nyt ih-
mettelen sitd vastuuta, mikd meille annettiin.
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Mutta se myds kasvatti vastuun ottamiseen.
Partio sisdlsi lisdksi uskonnollista kasvatusta.
Myds kotona uskonto oli lasnd ja iltarukous tuli
tutuksi.

My0s seurakunta oli tarked nuorelle San-
nalle. - Olin rippikoulussa isosena ja tykkasin
siitd todella paljon. Tehtdvdssa joutui laitta-
maan itsensd likoon, olemaan esikuva, mutta
myds luova. Ndyttelimme ja ohjasimme leikke-
jd, se oli todella innostavaa. Nyt Sanna toteaa,
ettd ihmisten johtaminen on hdnen intohimon-
sa, se on parasta mutta myds vaikeinta. Siihen
hdn sai harjoitusta jo nuorena. - Kotona opin
myds siihen, ettd tydn tekeminen kuuluu kaikil-
le. Hoidin pikkuveljedni usein kun &itini opiskeli
iltaisin. Lisdksi oli itsestddnselvad, ettd siivous,
ruoanvalmistus ja muut koti- ja pihatydt kuului-
vat kaikille.

Ulkoilua, ruoanlaittoa ja kissoja

Vapaa-ajalla Sanna ulkoilee ja vaeltaa sekad
hiihtda talvisin. - Liikunta luonnossa on koko
eldman ajan ollut tarkedd. Olen ollut sellainen
on-off golfpelaaja pitkdan, mutta mieheni tai-
taa sen lajin paremmin.

Sanna ja Taavetti rakastavat hyvaa ruokaa,
jota nautitaan seka kotona etté ravintoloissa. -
Suosikkini on kuitenkin tavallinen norjalainen
kalakeitto. Suomessa sy6ddén aina suomalais-
ta kalaa; siikaa, kuhaa ja silakoita. Ystavistd on
tullut kuin perhe ja heitd tavataan aina kun eh-
ditddn ja ollaan sopivalla paikkakunnalla. Koti
on avoin vieraille, ja heiddn kanssa paitsi nau-
titaan hyvdstd ruoasta, myds pelataan lauta-
tai korttipeleja.

Sannalla ja Taavetilla ei ole lapsia. - Se oli
aikanaan kiped ja vaikea kysymys, mutta ela-
maéssa tdytyy mennd eteenpdin ja nauttia niistad
hyvistd asioista jota se tarjoaa. Joku varmaan
ajattelee tyduraani katsellessaan, ettd eldmaa-
ni ei olisi lapsia mahtunutkaan. Nyt perheessa
on kolme Korat- rotuista kissaa ja niitd hoide-
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taan rakkaudella. - Talld hetkelld meilld aiheut-
taa vipindd Saga-kissanpentu, joka muutti meil-
le viime marraskuussa ja joka juoksuttaa van-
hempia kissoja armotta ja varastaa myds hei-
dén ruokansa, jos saa siihen tilaisuuden.

Kun Sanna muutti Norjaan, alkoi yhteys toi-
siin suomalaisiin tuntua yha tarkeammalta. -
Olin pariin otteeseen Norsk-Finsk Foreningin
hallituksessa ja myds kansainvélisen Professio-
nal Women Network- jdrjestdn hallituksessa.
Kun minut pyydettiin kirkkoneuvoston jasenek-
si, lahdin mielelldni mukaan. Seurakunta tuot-
taa paljon hyvada kaikille suomalaisille ja se luo
yhteisollisyyttd, ja olen tuntenut tehtdvan tér-
kedksi ja mielekkddksi. Sanna naurahtaa, ettd
han oli ”pakana” monta vuotta, kirkossa ei mo-
nessa maassa tullut kdytya, luterilaista kirkkoa
ei valttamattd edes ollut lahistdlla. Norjassa
tuli tarkedksi myos kdyda kirkossa. - Elamédssa-
ni oli selkedsti tarve hengellisille asioille. Suo-
mi-kirkon lisdksi olen kdynyt usein norjalaises-
sa kirkossa silld mieheni laulaa kamarikuorossa
ja he esiintyvat usein myds jumalanpalveluk-
sessa. Nytkin kaipaan suomalaista jumalanpal-
velusta, mutta onneksi Madridista on l8ytynyt
Saksan luterilainen kirkko kavelymatkan péaés-
ta.

Frew’n perheen Korat-kissat ovat tédrked osa
kotia. Kissoja hoidetaan rakkaudella, ja uusin
tulokas Saga on tuonut perheeseen lisdad
vauhtia.



Sanna dr en beslutsam och optimistisk
chef inom aluminiumbranschen

TEXT PAIVI AIKASALO
BILDER SANNA FREW

Sanna Frew (57) bor i Oslo, men vi nar henne pa affirsresa i Berlin.
Hon har flyttat sd manga ganger att rutinerna kring flyttning har
blivit vardagsmat. Familj och vinner limnas kvar och det ar inte
alltid sa litt. A andra sidan har man vinner i olika linder och pa

flera kontinenter som ett resultat. Nir man sedan flyttar borjar livet

alltid om igen. Sanna arbetar nu for Norsk Hydro ndara Madrid och
ansvarar for produktionen av aluminiumatervinningen i Spanien.
Hennes liv har inkluderat manga hem, jobb och utmaningar, vilket

hon dr tacksam for. Sanna dr ocksa vice ordférande i var férsamlings

kyrkorad.

Utmanande jobb i olika ldnder

Arbetet har alltid varit viktigt i Sannas liv. - Ar-
betet tar upp mycket tid och det dr mitt eget
val, eftersom mitt arbete &r givande, om an ib-
land krdvande, berdttar hon. Sanna tog sin
ekonomexamen fran Tammerfors handels-
hogskola 1993. Redan under studietiden hade
hon sommarjobb pa méanga halli Finland men
dven ett par ganger i Schweiz. Ett av arbetsp-
latserna var pa Rautaruukki i Brahestad. - Det
kdndes som att hela min slakt jobbade pa
Rautaruukki och jag hade alltid varit 6vertygad
om att jag aldrig skulle dit. Fabriken erbjod
dock béttre l6n an banken. Ekonomiavdelnin-
gen visade sig vara en modern och mycket int-
ressant arbetsplats: Jag larde mig om hela
fabrikens ekonomi, rapportering och &dven
mycket om stalproduktionsprosesser i allmén-
het, minns Sanna.
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Efter att ha tillbringat tre somrar pa Rauta-
ruukki i Finland under lagkonjukturen skickade
den nyutexaminerade Sanna 6ppna ansoknin-
gar till stalféretag runt om till olika delar av
Europa. Det ledde henne till Bremen i Tysk-
land, som business controller. | samma skede
i hennes liv tog dven ett langt forhallande slut.
Aven om initiativet att skilja sig kom fran
henne sjdlv var det inte latt. Men det 6ppnade
upp mojligheten att forverkliga hennes drém-
mar om att bo utomlands. - Till en b&rjan var
jag ganska ensam, men jag var aktiv och hade
manga hobbyer. Jag hittade vénner och jag
kdnde mig snart hemmastadd i staden.

| Bremen studerade Sanna ledarskap vid det
Oppna universitetet vid sidan om arbetet. -
Jag studerade mycket pa kvillar och helger.
Jag fick nya perspektiv pa utmaningar inom

management och larde mig att hantera dem pa
ett nytt sitt. | samma stad pa Bremen Interna-
tional English Club, traffade hon ocksa sin bli-
vande make, skotska David Frew, som hon
kallar Taavetti. Vi har nu varit tillsammans i 31
ar och gifta i ndstan 28 ar. Taavetti arbetade med
kvalitetskontroll inom olje- och gasindustrin och
hade bade bott i bland annat Mellandstern som
Indien.

Nésta jobb var pa Norsk Hydro i Diisseldorf. Den
intervjuresan blev oforglomlig. - Jag sénde in
min ansokan i sista minuten och pa vag till ar-
betsintervjun bajsade en duva pa mina klader.
Jag var tvungen att tvatta av och torka dem pa
toaletten pa tagstationen innan intervjun, sager
Sanna med ett skratt. Hon fick jobbet och dér-
med blev det flytt till en ny ort. Jobbet bestod
ocksa av mycket resande inom Europa.

Det viktigaste jobbet i hennes karridr hittills kom
dock 2002, nér Sanna erbjods tjansten som VD
for Hydros aluminiumatervinningsindustri i Lu-
xemburg. ”Dér fick jag ocksa anvdnda franska.
Jag hade lyckligtvis studerat spraket i skolan, ef-
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tersom hdlften av mina underordnade bara
kunde franska. Samtidigt hoppade jag fran eko-
nomiska uppgifter till att bli chef for 70 anstéllda
med relativt liten ledarskapserfarenhet. I Lu-
xemburg fick Sanna genom den har tjinsten en
grundlig upplarning i management. Enligt henne
sjdlv larde hon sig mer av att leda fabriken, an
vad nagot annat jobb eller ndgon kurs nagonsin
kunde ha lart henne. - En chef maste sétta tyd-
liga mal samt st6tta och utmana sina underord-
nade i att uppna malen. Det ar viktigt att vara
rattvis. Men jag har lart mig mest av mina miss-
tag. Med den unga ledningsgruppen forbatt-
rades produktionen, resultaten och
arbetssakerheten. Arbetet fick ocksa erkdn-
nande. Samtidigt ldrde Sanna sig att respektera
de krav som operativ ledning innebdr. - | det av-
seendet har man aldrig riktigt ledigt fran det job-
bet, eftersom produktionen gar dygnet runt och
man maste vara tillgénglig hela tiden. Som ung,
utldndsk och kvinnlig fabrikschef motte hon
ocksa férdomar. - Manga besckare trodde att jag
var en assistent och de trodde inte direkt pa att
jag var chefen. | Luxemburg var de flesta kvinnor
hemmafruar pa den tiden.

Sanna flyttade till USA 2005, dvertalad av sin ti-
digare chef att leda sex av Hydros anldggningar
for aluminiumatervinning. Ett par ar senare, pa
en affarsresa i Oslo, rakade hon befinna sig i
samma hiss som chefen fér organisationen
Hydro Trading. En vecka senare kontaktade che-
fen henne och erbjod henne tjansten som fi-
nansdirektor i Oslo. Hennes jobb i USA var pa
vag att upphdra pa grund av en organisations-
férandring, och en aterkomst till Europa var loc-
kande. - Medan jag bodde i USA insag jag hur
europeisk jag egentligen dr. Jag tackade ja till
jobbet och var saledes tvungen att flytta till
Norge och ldra mig norska. Under de kommande
13 aren arbetade Sanna i olika finansiella posi-
tioner pa huvudkontoret.

De manga flyttarna har inneburit att alltid bérja
om pa nytt: man maste varje gang hitta en l&-
kare, en frisor, nya hobbyer och vanner. Interna-



tionella handelskammare, hobbyer och fore-
ningsaktiviteter har darmed varit viktiga. Karri-
arsbesluten har fattats tillsammans som en
familj. - Taavetti har varit flexibel och anpass-
ningsbar. Han har hittat arbete pa motsvarande
stdllen och han gillar ocksa det mobila interna-
tionella livet.

Oslo blev familjens permanenta hem i ndstan 20
ar. Under coronaviruspandemin ledde Sanna
Hydros aluminiumjuteri pa vastkusten av Norge
pa Karmey och under en tid dven hela Karmays
aluminiumverk. Ar 2024 blev hon inbjuden till
USA fer att leda en anldggning for aluminiuma-
tervinning. "Jag flyttade ensam till Mellanvastern
eftersom min man inte kunde f6lja med mig den
gangen. Det var darfor jag bara gick med pa att
stanna ddr i sex manader. Medan hon var i USA
fick Sanna ett erbjudande om att bli chef fér den
spanska verksamheten for atervinningen av alu-
minium ndra Madrid. Hon tilltradde tjansten i
bdrjan av 2025. Sedan férra hdsten har hela fa-
miljen bott i Spanien, men hemmet &r fortfa-
rande i Oslo. - VI ldr oss nu bada spanska. Det
ar mitt sjunde sprak nu.

Det dr viktigt for Sanna att hennes arbete har
koppling till den hallbara utvecklingen. Alumi-
nium kan atervinnas i odndlighet utan att det
férlorar sina egenskaper. Atervinningen kréver
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Motion i naturen har

varit viktig for Sanna

& genom hela livet. |

@8 Spanien finns det ocksa

Elats for vandringar i
ergslandskap under

i fritiden.

bara cirka fem procent av den energin som krévs
for att producera primaraluminium. Aven om ar-
betet inte alltid ar latt beskriver Sanna sig sjalv
som en optimist. - Jag fokuserar pa de saker jag
kan paverka och jag uppmuntrar mina underord-
nade att géra detsamma. Jag dr en malmedve-
ten finlandare som inte later mig avskréckas sa
latt och som inte heller &r for kédnslig. Jag har
det hdr jobbet for att jag kan gora det, paminner
jag mig sjalv da och da.

Barndomshemmet i Pattijoki

Né&r Sanna nu som vuxen ser tillbaka pa sin barn-
dom sa fanns dadr mycket trygghet och ansvars-
tagande. Man vérdesatte hart arbete och sarskilt
fanns déar starka kvinnor som har varit goda f6-
rebilder.

Sannas mamma kommer fran en familj med sju
syskon. Sannas mormor var en modern kvinna i
sin tid, eftersom hon drev byns postkontor pa
heltid. Hon blev dnka i b6rjan av fyrtioarsaldern
med ett stort hus och en stor barnaskara att ta
hand om. - Min mormor tog ansvar for allt och
jag larde mig redan som barn att kvinnor kan
overleva vad som helst. Sannas foréldrar skilde
sig ndr hon var liten och Sanna tillbringade sina
forsta nio ar i just det har hemmet, tillsammans
med sin mormor och sina mostrar och morbro-

der. - Jag vdxte ldnge upp som ensambarn, men
jag hade en stor familj runt omkring mig och
mina yngsta mostrar och morbrdder &dr inte myc-
ket dldre @n jag. De var som syskon fér mig.
Sedan gifte Sannas mamma om sig och Sanna
fick en bror. - Matti &r 12 ar yngre an jag. Han ar
mig valdigt kar och viktig for mig.

Min barndomsby var liten och trygg. - Jag var en
aktiv scout, var med i en dansklubb och spelade
dragspel. | scouterna fick Sanna ocksa ta ansvar.
- Jag var bara 12 ar gammal nér jag tillsammans
med en annan flicka ledde en scoutgrupp som
hette Lumikot. Vi samlades under den iskalla
vintern i en scoutstuga och dér stod vi och sa-
gade ved i ljuset av en ficklampa for att fa vdirme
i stugan. Nu undrar jag 6ver det ansvar som gavs
o0ss. Men det ldrde oss ocksa att ta ansvar. Reli-
gios uppfostran var ocksa en del av scoutverk-
samheten. Religionen var nédrvarande ocksa i
hemmet och kvéllsbdnen var ett bekant attribut.

Kyrkan var ocksa viktig for den unga Sanna. - Jag
var ungdomsledare for konfirmander som gick i
skriftskolan och det gillade jag verkligen. Uppgif-
ten innebar att kasta sig in pa djupet, vara en
god forebild samtidigt som man skulle vara
kreativ. Vi spelade pjaser och ledde lekar, det
var verkligen inspirerande. Sanna konstaterar nu
att det ar hennes passion att leda manniskor.
Det dr det basta men samtidigt ocksa det sva-
raste hon vet. Hon fick tréning for det redan i
ung alder. - Hemma larde jag mig ocksa att det
var allas ansvar att arbeta. Jag passade ofta min
lillebror medan mamma studerade pa kvillarna.
Det togs ocksa for givet att stddning, matlagning
och annat hus- och tradgardsarbete var allas ge-
mensamma ansvar.

Friluftsliv, matlagning och katter

Pa fritiden tycker Sanna om att vara ute, hon
vandrar och pa vintern skidar hon. - Motionering
ute i naturen har varit viktigt for henne hela livet.
Jag har spelat golf till och fran ldnge, men min
man &r béttre pa det.
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Sanna och Taavetti dlskar god mat. Maten avn-
juts bade hemma och pa restauranger. - Min fa-
vorit dr &nda den traditionella norska
fisksoppan. | Finland &ter vi alltid finsk fisk; sik,
g06s och strémming. Vara vanner har blivit som
en familj for oss och vi traffar dem nar vi har tid
och dr pa lamplig ort. Hemmet &r ppet for gas-
ter. Vi njuter inte bara av god mat tillsammans
med dem, utan vi spelar dven brad- eller korts-
pel.

Sanna och Taavetti har inga barn. - Det var en
gang en smartsam och svar fraga, men i livet
maste man ga vidare och njuta av det goda som
erbjuds. Manga téanker nog, ndr de ser pa min
karridr, att jag inte hade kunnat ha barn sa som
mitt liv ser ut. | familjen finns nu tre Korat-katter
och de skdts med kérlek. - Just nu har vi fullt
upp med kattungen Saga, som flyttade in hos
oss i november forra aret. Kattungen jagar de
aldre katterna skoningsldst och dessutom stjal
hon deras mat om hon far chansen.

N&r Sanna flyttade till Norge bdrjade kontakten
med andra finldndare kdnnas allt viktigare. - Jag
satt ett par sdsonger i styrelsen for Norsk-Finsk
Forening saval som for det internationella Pro-
fessional Women Network. Nar jag blev tillf-
ragad om att bli medlem i kyrkoradet ville jag
gdrna vara med. Férsamlingen gor mycket gott
for alla finldndare och skapar en kénsla av ge-
menskap. Jag har uppfattat uppgiften som bade
viktig och meningsfull. Sanna skrattar at att hon
var "hedning” i manga ar, i manga lander gick
hon inte i kyrkan. Det fanns inte ens nodvandigt-
vis nagon luthersk kyrka i narheten. | Norge har
det ocksa blivit viktigt att ga i kyrkan. - Det fanns
helt klart ett behov av andlighet i mitt liv. Féru-
tom den finska kyrkan har jag ofta besokt den
norska kyrkan eftersom min man sjunger i en
kammarkor och de upptrader ofta vid gudstjans-
ter. Aven nu saknar jag finska gudstjinster, men
som tur dr har jag hittat en tysk luthersk kyrka
inom gangavstand i Madrid.



Mediavinkki vanhemmille
Medietips till foraldrar

Lapset saattavat olla hyvin innoissaan digitaalisista leikeistddn ja se on hyvd juttu. Leikin virta saa vieda
mennessdan mobiililaitteen ddrelld siind missa hiekkalaatikollakin. Lapsi tarvitsee aikuista mukaan kivojen
digisisdltdjen loytamiseen. Lapsi tarvitsee aikuista myds pitdmadn ylla tasapainoa. Turvallinen laheisyys,
juttelu, uni, terveellinen ruoka ja liikunta ovat valttdmatdn osa pienen pdivaa. Medialla kuten lukemisella,
musiikin kuuntelulla, peleilld ja videoiden katselulla on oma aikansa vuorokaudessa. 30 minuuttia digipeliai-
kaa on riittdva alle kouluikdiselle. Alle kaksivuotiaat eivat hyddy itsendisestd dlylaitteella toimimisesta ja
kdytosta voi olla haittaa puheen kehitykselle. Ohjelmia ja pelejed tutkiessa aikuisen tulee olla aktiivisesti
mukana leikissd . Digihyvinvointi vahvistuu perheessa, kun

- perheessd on sovittu sddnnot dlylaitteiden kdytostd myds aikuisia koskien.

- aikuinen valttaa dlylaitteeseen uppoutumista lasten ldsndollessa.

- suositaan yhteistyohon kannustavia pelejd ja aikuiset pelaavat yhdessa lasten kanssa.
- lapsen kanssa keskustellaan hanen kdyttamistdan peleista ja sovelluksista.

- lasta kannustetaan keromaan, mitéd hén dlylaitteella tekee.

- perheen jdsenilld on aikaa olla yhdessa, jutella ja tehdd yhdessa ilman dlylaitteita.

- huomioi onko dlylaitteen kayttd este riittavalle unelle ja liikunnalle tai kaverisuhteiden yllapitamiselle.

Barnen kan vara valdigt exalterade Gver sina digitala spel och det dr bra. De kan ryckas med av lekens gang pa
en mobil enhet, precis sa som de kan i en sandlada. Barnen behdver en vuxen som hjélper dem att hitta
intressant digitalt innehall. Barnen behdver ocksa en vuxen som hjdlper dem att hitta balansen. En trygg
ndrhet, samtal, sémn, halsosam mat och motion &r viktiga delar av ett barns dagsrytm. Medier som att ldsa,
lyssna pa musik, spela spel och titta pa videor har sin tid pa dagen. 30 minuter digital lektid racker for ett
barn under skolaldern. Barn under tva ar gynnas inte av sjdlvstandig anvandning av en smart enhet och
anvandningen av den kan vara skadlig for talutvecklingen. Nar man utforskar program och spel bor en vuxen
vara aktivt involverad i spelet. Digitalt vdlbefinnande stdrks i familjen nar

- familjen har kommit &verens om reglerna for anvandningen av smarta enheter dven for vuxna.

- den vuxne undviker att vara uppslukad av den smarta enheten i barnens narvaro.

- spel som uppmuntrar samarbete foredras och de vuxna leker och spelar tillsammans med barnen.
- de spel och applikationer som barnet anvander diskuteras med barnet.

- barnet uppmuntras att berdtta vad han eller hon gor pa den smarta enheten.

- familjemedlemmarna har tid till varandra, pratar och gor saker tillsammans utan smarta enheter.

- man 6vervdger om anvandningen av de smarta enheterna dr ett hinder for tillracklig sémn och motion eller
for att uppréatthalla vanskaper.
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Lasten mediankiytosta loytyy hyvid tietoa
esimerkiksi ndilta sivuilta:

Mannerheimin lastensuojeluliitto

mll.fi/vanhemmille/tietoa-lapsiperheen-
elamasta/lapset-ja-media/

Mediakasvatusseura

mediakasvatus.fi

Mediametka

mediametka.fi

Lapsiasiavaltuutettu

https://lapsiasia.fi/etusivu

Alylaitteet ja lasten hyvinvointi, Silja Martikainen ja
Katri Saarikivi, Tiedekulma podcast

Bra information om barns medieanvindning
finns till exempel pa dessa webbplatser pa
svenska:

Mannerheims barnskyddsférbund

mll.fi/sv/hemsida/om-mll/mediefostran/

Mediakasvatusseura

mediakasvatus.fi/pa-svenska/

Barnombudsmannen

https://lapsiasia.fi/sv/framsida




Norjan suomalainen seurakunta on mukana Lastenkirkon toiminnassa. Lastenkirkon
nettisivuilta 16ytyy sisdlt6a niin lapsille kuin lasten vanhemmille

Aukeamalla olevat puuhat ovat Lastenkirkon sivuilta. Nettisivut 16ytyvit osoitteesta
lastenkirkko.fi. — s

Auta Pakaa piirtamaan
kuva mallin mukaan.

Tuuli on hyvailla tuulella.

Piirrd kuplaan mista sind tulet o
hyvdlle tuulelle. “J ),
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Kastettu - Dopta

Tietosuojasyistd tiedot vain painetussa lehdessa.

Av dataskyddsskal finns uppgifterna endast i den tryckta tidningen.
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Siunaus kuuluu myés kotiin

Vilsignelsen hor ocksa hemmet till

Seurakunta palvelee suomalaisia eri puolilla maata, ja yksi ldammin seka helposti jarjestettava kirkollinen
perinne on kodin siunaus.

Kodin siunaus on lyhyt ja rauhallinen rukoushetki, jossa kiitetadn kodista ja pyydetdan siunausta siella

asuville. Kyseessa on vanha kristillinen perinne, joka sopii monenlaisiin eldmantilanteisiin. Kodin voi

siunata vaikkapa ensimmaiseen omaan kotiin, muuton jalkeen uuteen asuntoon tai pitkdan asuttuun
kotiin.

Norjan suomalaisen seurakunnan Paivi-pappi tulee mielellddn toimittamaan kodin siunauksen. Oslon
alueella ajankohdan sopiminen on erityisen helppoa, mutta kodin siunaus onnistuu myés muualla
Norjassa silloin, kun pappimme liikkuu alueellasi esimerkiksi kirkollisen toimituksen tai seurakunnan
tapahtuman yhteydessa.

Jos kodin siunaus on kdynyt mielessési, ota rohkeasti yhteyttd ja sovi ajankohta.

Forsamlingen betjanar finlandare i olika delar av landet och vélsignandet av hemmet ar en kyrklig
tradition som &dr varm och latt att organisera.

Hemmets vélsignelse dr en kort och fridfull bdnestund, dar man tackar for sjdlva hemmet och man ber
om valsignelse for de som bor dar. Det &r en gammal kristen tradition som passar for manga olika
livssituationer. Ett hem kan vélsignas till exempel som ett férsta hem, en ny ldgenhet vélsignas i
samband med flytten, eller sa vélsignas ett hem som botts i redan en langre tid.

Den finldndska férsamlingen i Norges prést, Pdivi, utfor gdrna vélsignelser avhemmen. Speciellt i Oslo-
omradet kan dessa enkla att boka. Men de gar ocksa att ordna pa andra stéllen i Norge ndr var prast
kommer pa besdk, till exempel i samband med en gudstjanst eller ett annat forsamlingsevenemang.

Om du har funderat pa ett vélsignande av ditt hem ar du vilkommen att kontakta oss och boka in en
passande tidpunkt.
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Tervetuloa puistokahveille kesan torstai-iltapaivina!

vialkommen pa kaffetriffar i parken pa torsdagseftermiddagar under

sommaren!

Puistokahveille voi saapua klo 14-16 vdlisend aikana. Kei-
tdmme kahvia, tarjoamme pullaa ja katamme pdydén yhdes-
sdoloa varten. Kahvin ja pullan liséksi tarjolla on kesdista
tunnelmaa ja mahdollisuus pelata molkkya. Puistokahvien tar-
kat kokoontumispaikat eri puistoissa l&ytyvét nettisivujen seka
Facebookin Oslo: Puistokahvit -tapahtumista.

Du kan komma ndr som helst mellan kl. 14 och 16. Vi kokar
kaffe, bakar bullar och dukar fram f&r en trevlig stund tillsam-
mans. Férutom kaffe och bulle bjuder vi pa somrig stamning
och mdjlighet att spela molkky. Du &r varmt vdalkommen
ensam, med en van eller med hela familjen. De exakta sam-
lingsplatserna i parkerna finns bakom lankarna.

Juni Augusti

3.6 Botanisk hage 5.8 Botanisk hage
10.6 lekparken i hérnet av.  12.8 lekparken i hornet av
Myntgata och Nedre Slotts- ~ Myntgata och Nedre Slotts-

gate gate
17.6 Vigelandsparken 19.8 Vigelandsparken
24.6 Skarpsnoparken 26.8 Skarpsnoparken

Viikottaiset kokoontumiset

Oslo: Vauvakerho

Oslo: Keskiviikkokahvit

lukusali
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Keskiviikkoisin klo 11-13 Margareta-kirkon lukusali

Kerran kuussa keskiviikkoisin klo 11-13 Margareta-kirkon

Saanndlliset kokoontumiset jatkuvat toukokuun loppuun
saakka ja palaavat kesédtauon jalkeen syyskuussa.

Tapahtumien tarkemmat tiedot ja muutokset 16ytyvat
aina seurakunnan verkkosivuilta finskekirken.no

Kesdn tapahtumia - Sommarens hindelser

Oslo: Liikutaan yhdessa - perhejumppa ja kehonhuoltohetki puistossa
To 21.5. klo 17.00, Leikkipuisto Myntgatan ja Nedre Slottsgaten kulmassa

Oslo: Keskiviikkokahvit
Ke 27.5 klo 14-16, Margaretakyrkan, Hammersborg torg 8, 0179 Oslo

Oslo: Puistokahvit
Keskiviikkoisin kesdkuussa klo 14-16, Oslon eri puistot

Trondheim: Saunailta
La 6.6. klo 18.00 - 20.00, Brattera badstu, Bratterkaia, 7010 Trondheim

Trondheim: Kesikirkko
Su 7.6. klo 13.00, Strindheim kirke, Bromstadbuen 34, 7046 Trondheim

Oslo: Liikutaan yhdessa - perhejumppa ja kehonhuoltohetki puistossa
To 11.6 klo 17.00, Leikkipuisto Myntgatan ja Nedre Slottsgaten kulmassa

Oslo: Koti-ilta
Pe 12.6. klo 18.00, kokoontuminen Pdivi-papin kotona

Bergen: Saunailta
La 13.6. klo 17.25 - 19.15, Marineholmen Sauna, Thormghlens gate 53 C

Bergen: Luontoretki ja hartaus
su 14.6. klo 13.00, Myrdalsvatnet

Oslo: Saunailta
Ti16.6. klo 18.30 - 20.30, Sukkerbiten, Nylandsveien 28, Oslo

Oslo: Ikonimaalauskurssi
Su 21.6. klo 13.00 - ke 24.6. klo 16.00, Margaretakyrkan, Hammersborg torg 8, 0179 Oslo

Oslo: Puistokahvit
Keskiviikkoisin elokuussa klo 14-16, Oslon eri puistot

Oslo: Koti-ilta
Pe 7.8. klo 18.00, kokoontuminen P&ivi-papin kotona

Oslo: Messu
Su 9.8. klo 11.00 - 13.00, Margaretakyrkan, Hammersborg torg 8, 0179 Oslo

Oslo: Kaupunkipyhiinvaellus
Pe 14. - Su16.8.

Oslo: Saunailta
Ti18.8. klo 18.30 - 20.30, Sukkerbiten, Nylandsveien 28, Oslo

Tromssa: Koko perheen retki
La 22.8., retkikohde varmistuu myshemmin

Tromssa: Kesakirkko saunarannalla
Su 23.8. klo 13.00, Ringvegen 219, 9017 Tromsg@

Oslo: Ekumeeninen Margareta-vaellus
Su 30.8. klo 12.30, Maridalsvannet
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Sommarens skénhet och omsorgen om naturen
PAIVI AIKASALO, FINLANDARNAS PRAST | NORGE

Varen dr som vackrast och hjartat &r fullt av férvantan infor sommaren. Hur underbart &r det inte
nar arstiderna véxlar, det som vi sarskilt njuter av har i Norden. Ljuset om varen &r 6vervildigande
och sangtrastens hjarta tycks fullkomligen klinga av lovord. N&r goken gal den forsta gdngen om
varen &r det ett tecken pa den nya sommaren. Livet och ljuset segrar - dér har vi skapelsens bud-
skap om och om igen.

Men en mirklig oro tycks blandas in i allt detta Ar allt egentligen vil i skapelsen vid ndrmare ef-
tertanke, dven om ingenting tycks stoppa naturens skaparkraft. En maskros skjuter sitt soliga
blomsteranlete genom dven den minsta lilla spricka i asfalten.

Klimatet vdrms upp, arternas utrotning fortskrider och haven fylls med plastavfall. Finns det lika
manga svalor som det fanns i barndomen, vart har stararna och de enorma flockarna av flyttfaglar
forsvunnit? Finns det nagra violer pa dngarna - eller finns det ens dngar kvar?

Ménniskan, som skapelsens harskare, har inte anvant sin makt pa rétt satt. Vi har tagit till oss livs-
utrymme ifran andra arter och samtidigt har vi forminskat vara egna mojligheter till att leva. Vi
utarmar jorden, skdvlar regnskogarna som &ar livsnddvandiga for klimatet och korallerna som ar
viktiga for de marina ekosystemen. Det finns ingen enkel l6sning pé situationen. Jag kan dnda fraga
mig sjilv, vad exakt kan jag géra?

Jag kan gladjas at allt det skona och vackra som omger mig. Varlden dr underbar, och det &r sér-
skilt tydligt om varen. Trots allt fyller tacksamheten mitt hjarta. Livets skdnhet beror hjartat, och
det ar bra.

Jag kan ta ansvar for skapelseverket for just den del som ber6r mig och gora nya val i mitt liv. Jag
kan sortera mitt avfall mer noggrant, jag kan minska pa konsumtionen samt avsta fran Gverdrivet
forbruk. Jag kan dndra min kost till att bli mer ekologisk. Jag ar inte helt sdker pa hur vl djuren
inom lantbruket behandlas, men jag kan fraga mig sjalv hur ofta behdver jag en biff pé tallriken -
eller behdver jag den 6verhuvudtaget. Samtidigt kan jag dela med mig av det jag har - det gér mig
inte fattigare, utan rikare.

Jag kan delta i en bon for skapelsen. Jag tror att bdnen visar riktningen for handlandet. Det hand-
lar inte bara om en person som sitter “med knédppta hander”. Bénen fordndrar bade den som ber
och vérlden.

Gud,

Vi 6verkonsumerar. Vi blir allt mer och mer giriga och ingenting &r tillrackligt for oss. | var girighet
berdvar vi framtida generationer majligheterna till att leva. Jorden under vara fétter ar fororenad.
Gud, forbarma dig 6ver oss.

Vi ber for regnskogarna och haven. Befria haven fran plastavfallet som forstor allt. Hjdlp oss att
bekdmpa klimatférandringarna.

Vart sitt att leva hotar méanga arter. Hjilp oss att férdndra vara levnadssatt och hjélp oss att skyd-
da var vackra blagréna planet. Amen.
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Kesdn kauneus ja luontohuoli
PAIVI AIKASALO, NORJAN SUOMALAISPAPPI

Kevat on kauneimmillaan ja sydédn tdynnd kesdn odotusta. Miten ihanaa onkaan vuodenaikojen
vaihtelu, josta tdalld pohjolassa saamme erityisesti iloita. Kevdan kirkkaus on pakahduttavaa, lau-
lurastaan sydan tuntuu soivan pelkkaa kiitosta. Kevddn ensimmadinen kden kukunta on merkki uu-
desta kesasta. Elama ja valo voittavat - se on luomakunnan sanoma yha uudelleen.

Juuri tdhan kaikkeen tuntuu kuitenkin sekottuvan outo huoli. Onko kaikki luomakunnassa sitten-
kaan hyvin, vaikka luonnon luomisvoimaa ei tunnu pysdyttavan mikaan. Voikukka puskee aurin-
koisen kukintonsa pienimmastékin asfaltin halkeamasta.

Ilmasto ldmpenee, lajikato etenee ja meret tdyttyvat muoviroskasta. Onko paaskysidkadn yhta pal-
jon kuin lapsuudessa, mihin ovat hdvinneet kottaraiset ja valtavat muuttolintujen parvet? Onko nii-
tyillakaadn endd orvokkeja - vai onko enda niittyjakaan.

Ihminen luomakunnan hallitsijana ei ole kdyttdnyt valtaansa oikein. Me olemme vieneet elintilaa
toisilta lajeilta ja samalla kaventaneet omia elinmahdollisuuksiamme. Kéyhdytdmme maaperaa,
tuhoamme ilmastolle valttdmattdmia sademetsid ja meren ekosysteemeille tarkeitd koralleja. Ti-
lanteelle ei ole helppoa ratkaisua. Kuitenkin voin kysya itseltdni, mutta mitd juuri mind voin teh-
da.

Voin iloita juuri tastd kaikesta kauniista ja ihanasta, mitd on ympadrillani. Maailma on ihmeellinen
ja se ndkyy erityisesti kevdalld. Kaikesta huolimatta kiitollisuus tdyttdd syddmen. Eldmé&n kauneus
tunkee syddmeen ja hyva niin.

Voin kantaa luomakunnasta itseni kokoista vastuuta ja tehdd eldmé&ssa uudenlaisia valintoja. Voin
lajitella jatteeni huolellisemmin, voin vdahentdd kulutusta ja pidattaytyad kerskakulutuksesta. Voin
muuttaa ruokavaliotani ekologisemmaksi. En ole aivan varma siitd, kuinka hyvin tuotantoeldimia
kohdellaan, mutta voin kysya itselténi, kuinka usein tarvitsen pihvin lautaselleni - vai tarvitsenko
sitd lainkaan. Samalla voin jakaa omastani - se ei tee minua kdyhemmé&ksi vaan rikkaammaksi.

Voit yhtyd rukoukseen luomakunnan puolesta. Uskon, ettd rukous nayttda suunnan toiminnalle.
Se ei ole vain sitd, ettd ihminen istuisi “kadet ristissd”. Rukous muuttaa rukoilijaa ja maailmaa.

Jumala,

Me ylikulutamme yli kohtuuden. Me ahnehdimme yhd enem-
mén ja mikdan ei riitd meille. Ahneuksissamme varastamme
tulevilta sukupolvilta elinmahdollisuuksia. Maa jalkojemme al-
la on saastunut. Jumala, armahda meita.

Me rukoilemme sademetsien ja valtamerien puolesta. Padstd
meret muoviroskasta, joka tuhoaa kaiken. Auta meitd taiste-
lemaan ilmastonmuutosta vastaan.

Eldmantapamme uhkaa monia lajeja. Auta meitd muuttamaan
elintapojamme ja auta meitd varjelemaan upeaa sinivihreda
planeettaamme. Aamen.
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Den finske menigheten i Norge
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0151 OSLO

Norjan suomalainen seurakunta
Den finlindska férsamlingen i Norge

+47 22422215
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www.instagram.com/finskekirken
www.evl.fi/ulkosuomalaiset
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